PHYSISCHES UND PSYCHISCHES WOHLBEFINDEN Bildungs- und Lehrplanbeziige entsprechend der Bildungsziele LSJ)

Die hier dargestellten Bezlige geben nur einen exemplarischen Ausschnitt der zahlreichen Ansatze wieder

Auszug Bildungs- und Lehrplanbeziige

Bildungsziel
Fach/Bildungsbereich Lernbereich/Lerninhalt Schwerpunkt (Klassenstufe/Bildungsphase)
Ev./Kath. Religion LB 1: Miteinander leben Einblick gewinnen in die Welt der Gefiihle und Bediirfnisse (ev.) (1/2)
Kennen von Freude und Leid und anderen Gefiihlen bei sich und
anderen (kath.) (1/2)
Deutsch LB 3: Uber mich und andere: Clique und Sich positionieren zur Gestaltung von Charakteren und
AulRenseiter Handlungsweisen von Figuren — Peer Group, AulRenseiter,
Gruppenzwang (OS 7)
LB 5: Wege und Irrwege Sich positionieren zu ausgewahlten Figuren in einem aktuellen
Jugendbuch —Jugendliche in Entscheidungs- und Konfliktsituationen (OS
9)
Gemeinschaftskunde WP 4: Leben in einer Welt voller Sich positionieren zu Konflikten in unserer Gesellschaft — Toleranz und
Widerspriiche Akzeptanz (FO 8/9)
Sachkunde LB 2: Jeder ist etwas Besonderes Sich positionieren zum Anderssein (FO 2-4)
LB 2: Mein Koérper und meine Gesundheit Sich positionieren zu gesunder Lebensweise — Moglichkeiten der
Empathie Vorbeugung, Gruppendruck, Freundschaft
Biologie WP 1: Stress und Stressbewaltigung Anwenden der Kenntnisse liber das Nervensystem und seine

Gesunderhaltung auf die Problematik ,Stress im Schulalltag” -
Bewaltigungsmoglichkeiten, Verantwortungsbereitschaft (GY 8)

WP 3: Erste Hilfe Anwenden der Kenntnisse tiber Organe und Organsysteme des
Menschen auf MaRnahmen der Ersten Hilfe (GY 8)
Somatische Bildung Gesundheit Umgang mit Emotionen, Mitgefiihl gegenliber anderen Menschen
(Elementar/Primar)
Erganzende Inhalte Hort Positives Selbstwertgefiihl und Widerstandsfahigkeit (Primar)
Soziale Bildung Soziales Lernen Differenzerfahrungen, Interaktion mit anderen, verschiedenen

Perspektiven und Lebensentwiirfen, Soziales Verstehen
(Elementar/Primar)

Kommunikative Bildung Ergdanzende Inhalte Hort Verantwortlich mit dem eigenen Sprachgebrauch umgehen (Primar)

Leitbegriff Dialog Miteinander reden, zuhéren
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