
SUCHTPRÄVENTION Bildungs- und Lehrplanbezüge entsprechend der Bildungsziele 
 Die hier dargestellten Bezüge geben nur einen exemplarischen Ausschnitt der zahlreichen Ansätze wieder      

Bildungsziel 
Auszug Bildungs- und Lehrplanbezüge 

Fach/Bildungsbereich Lernbereich/Lerninhalt Schwerpunkt (Klassenstufe/Bildungsphase) 

Entscheidungskompetenz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deutsch LB 3: Über mich und andere: Clique und 
Außenseiter 

Sich positionieren zur Gestaltung von Charakteren und 
Handlungsweisen von Figuren: Texterschließung, Diskussion, 
individuelle Faktoren, Gruppendruck, gesellschaftliche Erwartungen;  
Peergroup, Außenseite – darstellendes Spiel (OS 7) 

LB 5: Wege und Irrwege Jugendliche in Entscheidungs- und Konfliktsituationen, Bezug zur 
eigenen Erfahrungswelt (OS 9 -HS) 

LB 2: Jeder ist etwas Besonderes Umgang miteinander: Nein sagen lernen (FÖ 3/4) 

Biologie WB 1: Verantwortung für meinen Körper Sich zum Rauchen positionieren (FÖ 7) 

LB 1: Bau und Funktionen des menschlichen 
Körpers 

Schädlichkeit des Rauchens, Gefahren durch Suchtmittel (OS 7) 

Religion  WB 3: Stars, Idole und Vorbilder Kennen der Unterschiede der Begriffe, überzogene – realistische 
Lebensbilder, Lebensziele (OS 7, Ev.) 

LB 1: Leben und Handeln in der Zeit Beurteilen der Bedeutung eigener ethischer Positionen - Verantwortung 
für das eigene Leben; Ichstärke (GY 8, Kath.) 

WTH LB 3: Umgang mit Gütern und Geld Kennen der Rolle des Geldes als Mittel zur Realisierung der 
Kaufentscheidung (OS 7) 

WB 2: Jugend und Freizeit Beurteilen von Möglichkeiten der Freizeitgestaltung -Freizeitangebote 
der Region, ehrenamtliche Tätigkeiten, Vielfalt der Möglichkeiten (OS 9) 

Ethik WB 3: Die Macht des Konsums Beurteilen des Zusammenhangs von Konsumverhalten und persönlicher 
Lebensgestaltung (GY 8) 

LB 2: Fragen nach gutem Handeln Kennen der Notwendigkeit moralischer Rechtfertigung: Zunahme von 
Entscheidungs- und Wahlmöglichkeiten (Gy 11/12) 

WB 1: Wenn das Gewissen schlägt Kennen der Bedeutung persönlicher Gewissensentscheidungen  
(FÖ 8/9) 

Somatische Bildung Gesundheit Regelmäßige, gesundheitsförderliche Esskultur pflegen angesichts 
Zunahme von Essproblemen (Elementar/Primar) 

Soziale Bildung Leitbegriff Beteiligung Einbindung von Individuen in Entscheidungsprozesse (Primar) 

Ergänzende Inhalte Hort Vielfältige Beteiligung ermöglichen (Primar) 

Kommunikative Bildung Dialogfähigkeit setzt Beteiligung und 
Wohlbefinden voraus 

Möglichkeit der eigenen Entscheidung, zum Nein sagen und Ablehnen 
von Vorschlägen geben (Primar) 
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